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Beschreibung					




Lärm bezeichnet unerwünschte, störende oder belästigende Geräusche, die in der Umgebung eines Menschen auftreten. Es handelt sich um Schall, der als störend, unangenehm oder gesundheitsschädlich empfunden wird.

Das Lärmempfinden jedes Menschen ist anders – wird subjektiv empfunden und deshalb kann der eine die laute Musik als störend empfinden, während der andere nochmals den Lautstärkeregler hochdreht.

Wir empfinden Räume immer auch mit allen 5 Sinnen. Und die Umgebung kann noch so harmonisch gestaltet sein, wenn wir uns die Finger in die Ohren stecken müssen, stimmt etwas nicht,

Viele Räume werden heute durch die großflächige Verwendung von Beton, Glas, Holz und Metall so gestaltet, dass es dort zu einer unangenehmen Akustik kommt.

Das Ergebnis; der Stresspegel steigt. Die Erholung und Konzentration werden maßgeblich beeinträchtigt. Lärm kann krank machen!

Wenn Du Räume analysieren und optimieren willst, darfst Du diese Problematik nicht vernachlässigen!

Dieses E-Book beschäftigt sich mit den Grundbegriffen von Schall und Akustik im Wohnbereich und erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Aber es wird Dir helfen, diese Thematik besser zu verstehen und entsprechend der Maßnahmen um- und einzusetzen.

Du bekommst:

	ein E-Book in pdf-Format mit 43 Seiten
	ein Video zur besseren Nachvollziehbarkeit
	 umfangreiche, nachvollziehbare Begriffserklärungen
	Basiswissen  über die Raumakustik und die Maßnahmen zur Schalldämpfung
	Basiswissen über die Bauakustik und Maßnahmen zur Schalldämmung.
	Akustik unter Feng-Shui-Gesichtspunkten







Ähnliche Produkte

	
E-Book Bundle | SCHUTZ und QI (PDF)

24,95 € incl. Mwst.
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E-Book | Das Element ERDE (PDF, 70 Seiten)

14,95 € incl. Mwst.
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E-Book | FARBE (PDF, 84 Seiten)

14,95 € incl. Mwst.
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Angebot!
Onlinekurs | WOHNEN “al dente”

949,00 € 599,00 € incl. Mwst.
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Angebot!
Onlinekurs | Fassaden können mehr als gut aussehen

149,00 € 99,00 € incl. Mwst.
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Malermeisterin und Feng-Shui-Expertin Heike Schauz hat mehr als 35 Jahre Erfahrung in der harmonischen Farb- und Raumgestaltung.  Sie ist Entwicklerin der apprico COLOURS®, Autorin und Beraterin. Mit der apprico-Methode®, sowie Online- und Präsenzkursen, Büchern und Ratgebern teilt sie ihr fundiertes Fachwissen über die Wirkung vom Raum auf den Menschen. Mit ihren Vorträgen bei Handwerkskammern und Fachveranstaltungen begeistert sie Handwerker, Architekten, Planer und Endkunden.
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Diese Webseite verwendet Cookies
Wir verwenden Cookies, um Inhalte und Anzeigen zu personalisieren, Funktionen für soziale Medien anbieten zu können und die Zugriffe auf unsere Website zu analysieren. Außerdem geben wir Informationen zu Ihrer Verwendung unserer Website an unsere Partner für soziale Medien, Werbung und Analysen weiter. Unsere Partner führen diese Informationen möglicherweise mit weiteren Daten zusammen, die Sie ihnen bereitgestellt haben oder die sie im Rahmen Ihrer Nutzung der Dienste gesammelt haben.

Alle akzeptieren Einstellungen

Ablehnen Datenschutz 
Privacy & Cookies Policy
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Privacy Overview
				
This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these cookies, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may have an effect on your browsing experience.



			







Necessary							


Necessary


immer aktiv





Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. This category only includes cookies that ensures basic functionalities and security features of the website. These cookies do not store any personal information.								










Functional							


Functional







Functional cookies help to perform certain functionalities like sharing the content of the website on social media platforms, collect feedbacks, and other third-party features.











Performance							


Performance







Performance cookies are used to understand and analyze the key performance indexes of the website which helps in delivering a better user experience for the visitors.











Analytics							


Analytics







Analytical cookies are used to understand how visitors interact with the website. These cookies help provide information on metrics the number of visitors, bounce rate, traffic source, etc.











Advertisement							


Advertisement







Advertisement cookies are used to provide visitors with relevant ads and marketing campaigns. These cookies track visitors across websites and collect information to provide customized ads.











Others							


Others







Other uncategorized cookies are those that are being analyzed and have not been classified into a category as yet.
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